
องค์การบริหารส่วนตำบลประศุกจัดกจิกรรมการส่งเสริมและบริหารจัดการองค์กรปกครอง 

ส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 

Happy Body การส่งเสริมด้านสุขภาพกายและใจ มีสุขภาพแข็งแรงทั้งกายและจิตใจ เพราะมี
ความเชื่อว่าถ้ามนุษย์มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงก็จะมีจติใจที่ดี พร้อมทีจ่ะรบัมือกับปญัหา 

ที่จะเข้ามาได้เป็นอย่างด ี
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Happy Heart (น้ำใจงาม) 

มีน้ำใจเอื้ออาทรต่อกันและกัน เนื่องจากมีความเชือ่ว่าความสุขที่แท้จริงคือการเป็นผู้ให้ 
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ส่วนท้องถิ่นให้เป็นองค์กรสุขภาวะ (Happy Workplace) 

การส่งเสริมให้เกิดความสามัคคีในองค์กร Happy Society (สงัคมดี) 

มีความรักสามัคคีเอื้อเฟื้อต่อชุมชนที่ตนทำงาน และพักอาศัย มีสังคมและสภาพแวดล้อมที่ดี 
เพราะเชื่อว่าการที่ผู้คนมีความเป็นอยู่ที่ดีภายในสังคมหรือชุมชน ย่อมเป็นพื้นฐานที่ดี ทำให้ 

ผู้อยู่อาศัย มีความรัก ความปรองดอง สามัคคีต่อกัน พร้อมร่วมแรงร่วมใจช่วยกันพัฒนาชุมชน 
ให้มีชีวิตการเป็นอยู่ที่ดีขึ้น 
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Happy Relax (ผ่อนคลาย) 

รู้จักผ่อนคลายต่อสิ่งต่างๆ ในการดำเนินชีวิต เพราะเชื่อว่าการที่คนทำงาน หากไม่รู้จักสรรหา 
การผ่อนคลายให้กับตนเอง จะทำให้ร่างกายและจิตใจเกิดความเครียด อันส่งผลกระทบ 

ต่อหน้าที่การทำงาน 
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 Happy Brain การส่งเสริมให้บุคลากรได้พัฒนาความรู้ความสามารถ 
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Happy Soul (ทางสงบ) 
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Happy Soul (ทางสงบ) มีความศรัทธาในศาสนาและมีศีลธรรมในการดำเนินชีวิต เพราะเชื่อว่า
หลักธรรมคำสอนของศาสนาเป็นสิ่งที่จะช่วยการดำเนินชีวิตของทุกคนให้ดำเนินไปในเส้นทาง 

ที่ดีได้ ทำให้ทกุคนมีสติ มสีมาธิในการทำงาน สามารถรับมือกับปัญหาที่เข้ามาได้ ยึดหลกั
สนับสนุนให้เป็นคนดี คิดดี ทำดี และมีความศรัทธาในคุณงามความดีทั้งปวง 
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Happy Money (ปลอดหนี้) 

มีเงิน รู้จักเกบ็รู้จักใช้ ไม่เป็นหนี้ ปลูกฝงันิสัยอดออม ประหยัด รู้จกัวิธีใช้เงิน ไม่ใช้สุรุ่ยสุร่าย 
ใช้จ่ายแต่เท่าที่จำเป็น ยึดหลักคำสอนการดำเนินชีวิตแบบเศรษฐกิจพอเพียง 
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Happy Family (ครอบครัวดี) 

มีครอบครัวที่อบอุ่นและมั่นคง ปลูกฝังนิสัยรักครอบครัว เพ่ือนำไปเป็นหลักการใช้ชีวิต 
ให้รู้จักความรัก ความเชื่อมั่น และความศรัทธาในความดีงาม จึงจะเกิดเป็นคนดี ในสังคม 

(รักตนเอง รักครอบครัว รักการงาน รักเพ่ือน รักในสิ่งที่พอเพียง) 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 


